' ECONOMIE - Creacoop14 est une coopérative d’entrepreneurs
Comment créer son entreprlse ?

# Le 29 novembre der-
nier, a eu lieu a Caen, les
portes ouvertes de Créa-
coop 14, une coopérative
d’entrepreneurs. Parmi les
invités se trouvaient, plu-
Sieurs augerons, dont
Alexandrine Lochu. La.
jeune femme souhaite dé-
velopper son activité de
secrétariat,

A 30 ans, Alexandrine Lochu
a décidé d’écrire une nouvelle
page de sa carriére profession-
nelle. Aprésunbacproensecré-
tariat et comptabilité, elle a tra-
vaillé pendant 6 ans dans diffé-
rentes entreprises avant de réa-
liser son premier souhait : se
mettre & son compte. « Cela fait
2, 3ans, quej’avaisl'idée decréer
monentreprise. Jen'osais pasme
lancer a cause des charges. » En
mars dernier, la jeune femme
décide de sauter les pas’et dé-
missionne de son poste de se-
crétaire, pour créer sa Société.
« Pdle Emploi m’a parlé en pre-
mier de Créacoopl4. Aprés les
premiers entretiens organisés a
Lintercom de Lisieux, j'ai rejoint
la coopérative en septembre ».

Soutenir les projets

Cette coopérative a pour but
d’accompagner fes créateurs
d’entreprise dans leurs projets.
En ce moment, elle accompa-
gne 50 porteursdeprojets, dans
des domaines trés divers
| comme le secrétariat, le bien-
étre, l'informatique, la création

Alexandrme Lochu, a rejomt Créacoop14, pour créer en toute sérenlté son entrepnse de secrétanat 3 domlcile .

de sacs, le service aux PME, le
domaine animalier, la répara-
tion de voiles, la vidéo, la pho-
tographie... Le principe est sim-
ple : les entrepreneurs suivent
des ateliers de gestion, compta-
bilité, marketing, pour appren-
dre a gérer une entreprise, tout
en disposant d'un suivi person-
nalisé. Ils peuvent ainsi tester
grandeur nature leur entre-
prise, sans prendre de risque.
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La coopérative leur apporte une
aide juridique et assure leur
gestion comptable. « Créacoop
14 m’apporte un soutien grice
aux ateliers et aux entretiens in-
dividuels mensuels. Cela
m’oblige a suivre un pro-
gramme » explique-t-elle,
Alexandrine Lochu, met son
savoir faire professionnel de se-
crétaire, au service des profes-
sions libérales, artisans, PME et

étudiants, pour les aiderdansla
gestion de leurs dossiers admi-
nistratifs et de secrétariat. Elle
intervient sur Lisieux, Cambre-
mer et une partie du Pays
d’Auge.

v Alexandrine Lochu tél :
06.25.79.70.00 courriel :
alexandrine. lochu@sfr.fr
Créacoopl4 tél :
02.31.84.52.61 Internet :
http : //www.creacoop14.fr
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